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KẾ HOẠCH
TỔ CHỨC HỘI KHỎE PHÙ ĐỔNG CẤP TRƯỜNG
NĂM HỌC 2015 - 2016

- Căn cứ vào chương trình hoạt động năm học 2015 – 2016  của trường THPT Tân Túc;
- Căn cứ vào chương trình hoạt động của Đoàn trường THPT Tân Túc năm học 2015– 2016;
I. Mục đích, yêu cầu:
1- Mục đích
- Thiết thực chào mừng 33 năm ngày nhà giáo Việt Nam (20/11/1982 – 20/11/2015).
- Đẩy mạnh hoạt động GDTC trong nhà trường nhằm thúc đẩy phong trào rèn luyện thân thể của các em học sinh trong toàn trường, góp phần giáo dục nhân cách cho các em học sinh. Đồng thời thúc đẩy phong trào TDTT của nhà trường từng bước được nâng cao .
- Nhằm phát hiện, tuyển chọn những nhân tố có tố chất, có thành tích tốt để bồi dưỡng tham gia thi đấu các giải học sinh cấp Huyện, cấp Thành.
- Tạo sân chơi bổ ích cho các em học sinh sau những giờ học căng thẳng và tạo điều kiện cho các em có cơ hội giao lưu, học tập.
2- Yêu cầu
· Chấp hành nghiêm túc điều lệ, quy định của Ban tổ chức HKPĐ; điều lệ của từng môn thi đấu; cũng như các quyết định của tổ Trọng tài.
· Các lớp (đơn vị) cử học sinh (VĐV) tham gia thi đấu, phải có chuyên môn và đủ điều kiện sức khỏe.
· Về hạnh kiểm – học lực (năm học 2014-2015):
+ Hạnh kiểm: từ Trung bình – khá trở lên.
+ Học lực: từ trung bình trở lên.
II. Môn thi đấu, thời gian, địa điểm, kinh phí tổ chức
1- Các môn thi đấu(đính kèm điều lệ thi đấu các môn).
1.1- Tập thể (hỗn hợp nam – nữ): Kéo co, đá cầu.
1.2- Cá nhân:
· Điền kinh: Chạy ngắn (80m), chạy bền, nhảy xa, nhảy cao
· Bơi lội.
· Cầu lông. 
· Đá cầu nữ.
2- Thời gian
· Thi đấu từ 14/10/2015 đến 17/11/2015 (lịch thi đấu cụ thể các môn thông báo sau khi bốc thăm).
· Lễ khai mạc: 20/10/2015.
· Nội dung thi đấu bán kết và chung kết kéo co dự kiến tổ chức ngày 17/11/2015.
3- Địa điểm
· Sân trường và khu liên hợp TDTT của nhà trường.
(BTC sẽ gửi thông báo lịch thi đấu, địa điểm cụ thể của từng môn về các lớp để chủ động trong việc thi đấu).
4- Kinh phí tổ chức: bảng dự trù kinh phí đính kèm
III. Đối tượng tham gia HKPĐ cấp trường
· Các lớp thuộc 3 khối: 10, 11, 12.
· Mỗi lớp là 1 đơn vị (đoàn) thi đấu. Mỗi học sinh thi đấu là 1 VĐV.
· Có đầy đủ sức khỏe để dự thi các môn đăng ký.
IV. Thành lập Ban tổ chức, tổ Trọng tài, tổ Y tế - Hậu cần.
1- Ban chỉ đạo
· -Bà Nguyễn Thị Hồng Chương 	– Hiệu trưởng 		– Trưởng ban
· Ông Bùi Thiện Đạo			– Phó hiệu trưởng 	– Phó ban
· Bà Nguyễn Thị Minh Tâm 		– Phó hiệu trưởng 	– Phó ban
2- Ban tổ chức và trọng tài (bảng phân công nhiệm vụ cụ thể đính kèm).
· Ông Nguyễn Kim Quan 		– Tổ trưởng tổ TDQP 	– Tổ trưởng
· Bà Lưu Ngọc Thanh Trâm 		– Tổ phó tổ TDQP 	– Phó ban tổ chức
· Bà Trần Thị Huyền Trang 		– TLTN 		– Phó ban trọng tài
· Ông Nguyễn Trang Hoàng 		– Tổng giám thị 	- Thành viên
· Ông Ngô Trường An 			– Giáo viên TD 	- Thành viên
· Ông Huỳnh Minh Thuận 		– Giáo viên TD 	- Thành viên
· Ông Trịnh Thanh Tùng 		– Giáo viên TD	- Thành viên
· Ông Mai Thành Danh Thanh Toại – Giáo viên TD 		- Thành viên
3- Tổ Y tế - Hậu cần
· Bà Bùi Thị Huyền Trang 		– Tổ trưởng		– Phụ trách chung.
· Bà Viên Bạch Kim Sen		– Thành viên		– Phụ trách y tế.
· Tổ bảo vệ 				- Thành viên		– Treo băng rôn, CSVC.
· Ông Cao Minh Khương 		- Thành viên		– Phụ trách âm thanh
· Ông Trần Nhật Tuấn Vũ 		– Thành viên		– Phụ trách âm thanh.
· Ông Tạ Lê Duy 			– Thành viên 		– Phụ trách trật tự, an ninh.
· Ông Trịnh Văn Điệp 			– Thành viên		– Phụ trách hình ảnh, tư liệu.
VII. Tiến độ thực hiện
· 22/9/2015: 		Hoàn thành dự thảo kế hoạch.
· 23 - 24/9/2015: 	Hoàn thành kế hoạch chính thức và trình ký.
· 25 – 26/9/2015:	Họp ban tổ chức.
· 28/9/2015: 		Triển khai đến các lớp.
· 29/9 - 5/10/2015: 	Nhận danh sách đăng ký chính thức.
· 6-13/10/2015: 		Tổng hợp đăng ký, sắp xếp lịch thi đấu cụ thể, chuẩn bị sima.
· 14/10/2015: 		Họp lãnh đội (phó đội). Bốc thăm.
· 15-17/10/2015: 	Hoàn thành sima thi đấu, lịch thi đấu chính thức.
· 19/10/2015: 		Triển khai đến các lớp.
· 20/10/2015: 		Khai mạc giải.
· 20/10 -18/11/2015: 	Thi đấu các nội dung cá nhân và vòng loại các nội dung tập thể.
· 17/11/2015: 		Thi đấu chung kết nội dung tập thể.
· 20/11/2015: 		Bế mạc, khen thưởng.

        Duyệt của Hiệu trưởng	Tổ trưởng chuyên môn
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  Nguyễn Thị Hồng Chương	Nguyễn Kim Quan

